
 

 

Akce se konala 25. listopadu 2025 v sále Bratří Čapků na radnici Prahy 10. Akce se zúčastnilo přes 

šedesát žáků sedmnácti škol a to jmenovitě: ZŠ Břečťanová, ZŠ Eden, ZŠ Gutova, ZŠ Hostýnská, ZŠ 

Jakutská, ZŠ Karla Čapka, ZŠ Nad Vodovodem, ZŠ Olešská, ZŠ Švehlova, ZŠ U Roháčových kasáren, 

ZŠ U Vršovického Nádraží, ZŠ V Rybníčkách, ZŠ Solidarita, Gymnázia Omská a Gymnázia Voděradská. 

Jak akce vypadala se můžete podívat ve fotogalerii, na videu nebo v reportáži ČT:Déčko či Praha TV. 

Na organizaci akce, jejích přípravách a zdárné realizaci se podílel Sněm žáků Desítky a zaměstnanci 

oddělení strategického rozvoje a participace, za spolupráce Národní sítě zdravých měst, která akci 

metodicky zaštiťovala. Nejdříve proběhlo přivítání účastníků a představení celé akce, poté si účastníci 

mohli ověřit svoje znalosti o naší městské části ve vědomostním kvízu. Následně účastníci začali 

debatovat o prvních návrzích u jednotlivých stolů, kdy v rámci debaty dobrali k mnohým podnětům 

u každého ze šesti témat (výčet všech sebraných podnětů najdete na konci dokumentu): 

  Bezpečnost našeho okolí_ 

  Doprava_ 

  Kultura a sport_ 

  Sociální problémy_ 

  Škola a život_ 

  Veřejný prostor a zeleň_ 

U každého stolu byli přítomni i zástupci úřadu městské části, kteří reagovali na podněty diskutujících 

a svými vstupy přispěli ke zdárnému průběhu Fóra, za což jim patří velký dík. Konkrétně se za 

jednotlivá témata jednalo o tyto úředníky: Bezpečnost našeho okolí – Bc. Miloš Jurča; Doprava – Ing. 

František Daníček; Kultura a sport – BcA. Pavlína Karpeles DiS.;Sociální problémy – Bc. Pavel Petřík; 

Škola a život – Bc. Michaela Buchníčková; Veřejný prostor a zeleň – Ing.arch. Lucie Kučerová, Bc. 

Martin Pecánek a Ing. Roman Kaštovský. 

Fóra mladých se zúčastnili také radní a zastupitelé, kteří se zapojili do diskuse s mládeží a mohli tak 

nabídnout okamžitou zpětnou vazbu k navrhovaným podnětům: místostarostové MgA. David 

Kašpar, Bc. Radek Lojda a JUDr. Pavel Šutka, členové Rady Ing. Milan Maršálek a Mgr. Ondřej 

Počarovský a zastupitelka Mgr. Veronika Žolčáková a zastupitel RNDr. Tomáš Janík, Ph.D. Po debatě 

přišlo na řadu prezentování návrhů od jednotlivých stolů a následné hlasování o nich, kdy každý 

účastník měl dva hlasy. Za každý tematický stůl postoupily do druhého kola hlasování dva návrhy, 

které získaly nejvíce hlasů v prvním kole:

  Bezpečnost našeho okolí_ 

- Bezpečnost zastávek MHD (13) 

- Zvýšení počtu hlídek v okolí škol (1) 

  Doprava_ 

- Bezpečnější přechody (4) 

- Cyklo stojany u škol (1) 

  Kultura a sport_ 

- Prostor pro kreativní činnost (4) 

- Letní kino (2) 

  Sociální problémy_ 

- Závislosti mladých (40) 

- Duševní zdraví a sebepoškozování (7) 

  Škola a život_ 

- Nové typy předmětů (17) 

- Duševní zdraví a pohoda učitelů (37) 

  Veřejný prostor a zeleň_ 

- Zřídit zdi na legální sprejování (6) 

- Více košů ve veřejném prostoru (3)

Následně si každý stůl vybral jeden z návrhů a dále ho rozpracoval do podoby projektu s konkrétními 

návaznými kroky, který potom odprezentoval před celým Fórem. Na závěr přišlo vyhlášení 

závěrečného hlasování a celkových výsledků Fóra mladých.

Fórum mladých Prahy 10 2025 – závěrečná zpráva 

https://photos.app.goo.gl/GA7Yy2fS6dZKxoNG6
https://youtu.be/7erxQJVDmXc
https://www.ceskatelevize.cz/porady/10265744641-zpravicky/225411000161127/
https://prahatv.eu/zprava/zaci-z-prahy-10-debatovali-s-radnimi-o-zmenach-ve-svem-okoli/
https://snem.mojestopa.cz/
https://www.zdravamesta.cz/cz/home/fora-mlada


 

 

Ověřovací anketa a výsledky 

Výstupy Fóra mladých byly po samotné akci ověřeny pomocí online ankety mezi všemi žáky a 

žákyněmi desítkových škol. Dotazníky byly šířeny přes ředitelky a ředitele škol a pedagogický 

doprovod, který se Fóra účastnil spolu s žáky a žákyněmi. Sběr odpovědí probíhal během prosince 

2025. Stejně jako na samotném Fóru mladých i v rámci online ankety měl každý hlasující dva hlasy. 

Sešlo se nám přes tisíc vyplněných dotazníků, ze kterých po odstranění duplicit a očištění zbyly 

odpovědi od 1065 hlasujících.  

Přes osmdesát procent odpovídajících uvedlo jako své bydliště Prahu 10, jinou část Prahy uvedlo 12 

% a zbylých 5 % uvedlo místo bydliště mimo Prahu. Nejaktivněji se ankety účastnili žáci a žákyně ZŠ 

Olešská, ZŠ Eden, ZŠ Břečťanová, ZŠ U Vršovického nádraží a ZŠ Solidarita – z každé z těchto škol 

dorazilo přes sto odpovědí. 

Co se týče výsledků online hlasování, tak s náskokem a téměř čtyřmi sty hlasy vyhrál nápad na Letní 

kino, následovaný podnětem na Nové typy školních předmětů (finanční gramotnost, volba povolání, 

…), které získalo přes tři sta hlasů. Dále uspěl nápad na Prostor pro kreativní činnost ve škole i mimo 

ni (např. adventure playground), následovaný podnětem na téma Závislosti mladých (kouření, vape, 

žvýkací tabák, energy drinky, drogy, …), který získal téměř dvě stě hlasů, na pátém místě potom 

skončil podnět na Bezpečnost zastávek MHD (hlídání a osvětlení). Hranici sta hlasů překonalo ještě 

pět dalších nápadů a podnětů: Duševní zdraví a pohoda učitelů; Duševní zdraví a sebepoškozování; 

Zřídit zdi na legální sprejování; Zvýšení počtu hlídek v okolí škol a Zvýšení počtu košů ve veřejném 

prostoru. 

Sečtením výsledků hlasování z Fóra mladých a ověřovací ankety se podle metodiky Národní sítě 

zdravých měst dostáváme k celkovým výsledkům, které najdete v tabulce níže.  

Celkové výsledky hlasování – Fórum mladých + online anketa 

1. Letní kino 502 hlasů 

2. Nové typy předmětů (finanční gramotnost, volba povolání, …) 322 hlasů 

3. Závislosti mladých (kouření, vape, žvýkací tabák, energy drinky, drogy, …) 290 hlasů 

4. Prostor pro kreativní činnost ve škole i mimo ni (např. adventure playground) 215 hlasů 

5. Duševní zdraví a pohoda učitelů 142 hlasů 

6. Bezpečnost zastávek MHD (hlídání a osvětlení) 118 hlasů 

7. Duševní zdraví a sebepoškozování 114 hlasů 

8. Zřídit zdi na legální sprejování 111 hlasů 

9. Zvýšení počtu hlídek v okolí škol 77 hlasů 

10. Zvýšení počtu košů ve veřejném prostoru 67 hlasů 

11. Bezpečnější přechody (např. ul. Kodaňská, Přetlucká) 65 hlasů 

12. Cyklo stojany u škol (např. u ZŠ Gutova) 41 hlasů 



 

 

Přehled dalších podnětů z Fóra mladých Prahy 10 2025 

  Bezpečnost našeho okolí _ 

- Pevná linka – spojení s řidičem v metru k hlášení obtěžování 

- Osvětlení temných míst 

- Oprava laviček a umístění nových 

- Vandalismus (v okolí škol, v metru, u nádraží) 

- Graffiti – prevence 

- Více hlídek v nákupních centrech (např. OC Eden) 

- Informační plakáty v metru – obtěžování v MHD, tísňové linky 

  Doprava_ 

- Bezpečnější přechody (např. Kodaňská, Přetlucká) 

- Více košů na zastávkách MHD 

- Cyklo stojany u škol (např. u ZŠ Gutova) 

- Posílení spojů linky 175 v ranních hodinách 

- Bezbariérový přistup na tramvajovou zastávku Vinice 

- Posílení spojů linky 154 po celý den 

  Kultura a sport_ 

- Exkurze do zázemí/backstage (např. divadla, jak vzniká akce, možnost se zapojit) 

- Více sportovních a workout hřišť 

- Více sportovní workshopů 

- Lepší komunikace (QR kódy, informování přes školy) 

- Zřídit webové stránky s akcemi 

- Výtvarná stěna/plátno 

- Charitativní akce 

- Pozdvihnout dětský den 

  



 

 

  Sociální problémy_ 

- Rasismus ve společnosti 

- Finanční gramotnost na školách 

- Regulace energy drinků 

- Kyberbezpečnost – prevence 

- Agresivní lidé bez domova 

- Poradenství ohledně SŠ – co po škole 

- Finanční podpora psychologů 

- Více zabezpečit hřiště u ZŠ Jakutská 

  Škola a život_ 

- Pohodlné židle 

- Možnost chodit na WC i během hodiny 

- Používání mobilů 

- Bezpečná doprava do školy (program) 

- Přijímací zkoušky (na SŠ) nanečisto 

- Vybavení knihovny podle žáků 

- automaty/bufety na jídlo 

- Rekonstrukce školních hřišť (např. ZŠ Olešská) 

- Dezinfekční prostředky 

- Zábavnější hodiny 

- Herní prvky pro 1. stupeň (např. ZŠ V Rybníčkách) 

  Veřejný prostor a zeleň_ 

- Pítka do parků 

- Vylepšení zanedbaných parků 

- Více květnatých luk a záhonů 

- Mlžítka do parků 

- Veřejné osvětlení u ZŠ Eden 


